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Расписание образовательной деятельности  

МБДОУ д/с № 64 г. Ставрополя на 2023-2024 учебный год 
 

 

Группа,  

День недели 

1-я младшая гр. № 1 

«Неваляшки» 

1-я младшая гр. № 10 

«Дюймовочка» 

2-младшая гр. № 6 

«Веснушки» 

2-младшая гр. № 12 

«Буратино» 

Средняя гр. № 8  

«Радуга» 

Средняя гр. № 5 «Белочка» 

Понедельник 9.00-9.10 Ознакомление 

с окружающим миром 

9.20-9.30 Игровая           

физкультура 

 

 

 

9.00-9.10 ФЭМП 

9.30-09.40 Физическая 

 культура 

 

 

9.00-9.15 Ознакомление с 

окружающим миром  

9.30-9.45 Физическая культура  

9.00-9.15 Ознакомление с 

окружающим миром  

9.30-9.45 МХД (группа) 

9.00-9.20 МХД 

9.30-9.50 Физическая культура 

(на прогулке) 

9.00-9.20 Ознакомление с 

окружающим миром 

 

16.15-16.35 Физическая 

культура(зал) 

Вторник 9.00-9.10 ФЭМП 

9.20-9.30 Физическая  

культура 

 

 

 

 

9.00-9.10 Ознакомление с 

окружающим миром 

9.55-10.05 МХД (группа) 

 

 

 

9.00-9.15 ФЭМП  

9.30-9.45 МХД (группа) 

 

 

9.00-9.15 ФЭМП 

9.30-9.45 Физическая культура  

9.00-9.20 ФЭМП 

9.30-9.50 Ознакомление с 

окружающим миром  

 

 

16.30-16.50 Физическая  

культура (зал)  

 

9.00-9.20 МХД (зал) 

9.30-9.50 Конструктивно-

модельная деятельность (1,2)/ 

ОЗОЖ (3) /ОБЖ (4) 

 

Среда 9.00-9.10 МХД (группа) 

9.20-9.30 Развитие речи 

 

 

 

9.00-9.10 Лепка (1,3)/ 

Конструктивно-модельная 

деятельность(2,4) 

9.30-9.40 Физическая  

культура 

9.00-9.15 Развитие речи 

9.20-9.35 Рисование 

 

 

15.50-16.05 Игровая физкультура 

9.00-9.15 Конструктивно-

модельная деятельность 

(2,4) 

9.25-9.40 МХД (группа) 

 

9.00-9.20 Рисование 

9.30-9.50 Развитие речи 

 

 

 

 

9.00-9.20 ФЭМП 

9.30-9.50 Развитие речи 

 

 

16.25-16.45 Физическая 

 культура (зал) 

 



Четверг 9.00-9.10 Рисование 

9.20-9.30 Физическая  

культура 

 

 

 

9.00-9.10 Рисование 

9.40-9.50 Развитие речи 

9.00-9.15 МХД (группа) 

 

9.30-9.45 Конструктивно-модельная 

деятельность (2,4) 

 

 

9.00-9.15 Развитие речи 

9.25-9.40 Рисование 

 

 

15.50-16.05 Игровая 

физкультура 

9.00-9.20 Конструктивно-

модельная деятельность (1,2)/ 

ОЗОЖ(3) /ОБЖ(4) 

  

16.25-16.45 Физическая 

культура(зал) 

9.00-9.20 Рисование 

10.40-11.00 Физическая 

 культура (на прогулке) 

 

Пятница 9.00-9.10 Лепка (1,3)/ 

Конструктивно-модельная 

деятельность(2,4) 

9.30-9.40 МХД (группа) 

9.00-9.10 МХД (группа) 

9.20-9.30 Игровая 

 физкультура 

 

9.00-9.15 Аппликация (1,3)/  

Лепка (2,4) 

9.30-9.45 Физическая 

культура  

9.00-9.15 Аппликация (1,3)/ 

Лепка (2,4) 

9.30-9.45 Физическая  

культура  

9.00-9.20 МХД (зал) 

9.30-9.50 Лепка(1,3) 

/Аппликация(2,4) 

 

 

9.00-9.20 Лепка(1,3) 

/Аппликация(2,4) 

9.30-9.50 МХД 

Утр. 

гимнастика 

7.55-8.05 (группа) 7.55-8.05 (группа) 7.55-8.05 (группа) 7.55-8.05 (группа) 8.00-8.10 (группа) 8.00-8.10 (группа) 

 

Группа,  

День недели 

Старшая гр. № 9  

«Капелька» 

Старшая гр. № 11  

«Солнышко» 

Подготов. к школе  

гр. № 4 

«Крошка Енот» 

Подготов. к школе  

гр.№7 «Облачко» 

Старшая гр. комп. 

направл.  

№ 3 «Лучики» 

Подготов. к школе  гр.  

комп. направл.  № 2  

«Колокольчик» 

Понедельник 9.00-9.25 ФЭМП  

9.35-10.00 Ознакомление с 

окружающим миром 

11.30-11.55 Физическая 

 культура (на прогулке) 

 

9.00-9.25 Ознакомление с 

окружающим миром 

9.40-10.05 Рисование 

10.40-10.05 МХД 

 

 

 

16.45-17.10 Физическая 

культура(зал) 

9.00-9.30 ФЭМП 

9.40-10.10 Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

 

 

15.00-15.30 Физическая 

культура(зал) 

9.00-9.30 Рисование 

9.40-10.10 Ознакомление с 

окружающим миром 

11.40-12.10 МХД (зал) 

9.00-9.25 Познавательно-

исследовательская деятельность: 

Ознакомление с окружающим  

миром 

9.15-10.45 Рисование  

 

 

15.40-16.05  

Физическая культура(зал) 

9.00-9.30 Познавательно-

исследовательская  

деятельность: Ознакомление  

с окружающим миром  

10.00-10.30 МХД (зал)  

15.40-16.10 Развитие связной  

речи  

 

Вторник 9.00-9.25 Развитие речи 

9.40-10.05 Рисование 

10.35-11.00 МХД  

9.00-9.25 ФЭМП 

9.35-10.00 Региональная 

культура (1,2)/ ОЗОЖ (3) / 

ОБЖ (4) 

11.30-11.55 Физическая 

культура(на прогулке) 

9.00-9.30 Рисование 

9.40-10.10 Обучение  

грамоте 

11.40-12.10 МХД 

 

 

 

9.00-9.30 Обучение  

грамоте 

9.40-10.10 Ознакомление  

с миром природы(1,3)/ 

Конструктивно-модельная 

деятельность(2,4)  

 

 

15.50-16.20 Физическая 

культура(зал) 

9.00-9.25 Звуковая культура 

речи 

10.00-10.25 МХД(зал) 

15.40-16.05 Конструктивно-

модельная деятельность (1,3)/  

Ручной труд (2,4) 

9.00-9.30 Звуковая культура 

речи 

9.40-10.10 РЭМП 

10.20-10.50 Рисование 

 

 

15.10-15.40 Физическая 

культура(зал) 

 

Среда 9.00-9.25 Развитие речи 

9.35-10.00 Региональная 

культура (1,2)/ ОЗОЖ (3) 

/ОБЖ(4) 

 

15.50-16.15 Физическая  

культура(зал) 

 

 

 

09.00-09.25 МХД 

9.35-10.00 Развитие речи 

10.20-10.45 Рисование 

 

 

9.00-9.30 ФЭМП 

11.40-12.10 Физическая  

культура (зал) 

 

15.40-16.10 Ознакомление  

с миром природы(1,3)/ 

Конструктивно-модельная 

деятельность(2,4) 

9.00-9.30 Развитие речи 

9.40-10.10 Рисование 

10.20-10.50 МХД (зал) 

 

 

9.00-9.25 Развитие связной 

речи  

9.35-10.00 ФЭМП 

11.10-11.30 Физическая  

культура (на прогулке) 

 

 

9.00-9.30 Обучение грамоте 

09.40-10.10 МХД (зал) 

 

 

 

15.10-15.40 Физическая 

культура(зал) 

 



Четверг 9.00-9.25 МХД 

9.35-10.00 Ознакомление с  

миром природы(1,3)/ 

Конструктивно-модельная 

деятельность(2,4) 

10.10-10.35 Рисование 

 

9.00-9.25 Развитие речи  

 

 

15.00-15.35 Физическая  

культура (зал) 

 

9.00-9.30 Развитие речи 

9.40-10.10 Рисование 

10.20-10.50 МХД 

9.00-9.30ФЭМП 

 9.40-10.10 Региональная 

культура (1,2)/ ОЗОЖ (3) /ОБЖ 

(4) 

 

15.45-16.15 Физическая 

культура(зал) 

 

9.00-9.25 Звуковая культура   

Речи 

9.35-10.05 МХД 

9.00-9.30 Звуковая культура  

речи 

9.40-10.05 РЭМП 

11.30-12.00 Физическая культура 

(на прогулке) 

 

Пятница 9.00-9.25 Аппликация (1,3) 

Лепка (2,4) 

10.35-11.00 Физическая  

культура (зал) 

 

 

9.00-9.25 Лепка (1,3) 

/Аппликация (2,4) 

9.35-10.00 Ознакомление с 

миром природы (1,3)/ 

Конструктивно-модельная 

деятельность (2,4) 

9.00-9.30 25 Региональная 

культура (1,2)/ ОЗОЖ (3) /ОБЖ 

(4) 

 

 

9.40-10.10 Лепка (1,3) 

/Аппликация (2,4) 

11.10-11.40 Физическая культура 

(на прогулке)  

 

 

9.00-9.30 ФЭМП 

9.40-10.10 Лепка (2,4) 

/Аппликация (1,3) 

11.50-12.20 Физическая 

культура(улица) 

 

 

9.00-9.25  Развитие связной  

речи  

10.00-10.25 Физическая  

культура (зал) 

10.35-11.00 Аппликация (1,3)/ 

Лепка(2,4) 

9.00-9.30 Развитие связной  

речи   

10.20-10.50 Лепка (1,3) 

/Аппликация (2,4) 

15.30-16.00 Конструктивно-

модельная деятельность (2,4) 

Ручной труд (1,3) 

Утр. 

гимнастика 

8.00-8.10 (группа) 8.00-8.10 (группа) 8.05-8.15(группа) 8.05-8.15(группа) 8.00-8.10 (группа) 8.05-8.15(группа) 
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