
Как рассказать детям о празднике «Крещение Господне»? 

Крещение Господне может стать интересным и важным праздником для детей. 

Крещение – христианский праздник, который отмечается 19 января. Что стоит 

рассказать ребенку об этом дне, и с какими традициями познакомить? 

1. Как же происходило это знаменательное событие? 

В реке Иордан иудеи традиционно совершали омовения и религиозные обряды, 

которые проводил пророк Иоанн Предтеча. В один из дней на берег реки пришел 

Иисус и попросил крестить его, и это было первое явление Христа народу. Иоанн 

Предтеча был потрясен этим и сказал Иисусу: «Мне надобно креститься от Тебя, 

и Ты ли приходишь ко мне?». Но Христос уверил его, что «надлежит нам 

исполнить всякую правду». Во время крещения Иисуса произошло наиважнейшее 

событие – на Иисуса сошёл Святой Дух в виде голубя и одновременно глас с 

небес провозгласил: «Сей есть Сын Мой возлюбленный, в котором Моё 

благоволение» Именно по причине схода Святого Духа на Иисуса Христа 

появилось второе название крещения – Богоявление. 

 

После Крещения Спаситель удалился в пустыню, где постился сорок дней, чтобы 

подготовиться к своей миссии на земле. Символично звучат слова Иоанна 

Крестителя (Предтечи): «Вот Он – агнец Божий, берущий на себя грехи всего 

мира!» 

2. Что такое водоосвящение? 

Вера в магические свойства воды существовала задолго до появления 

христианства. Во время праздника Крещения совершается обряд, который 

называется великим водосвятием. Накануне праздника священник освящает воду 

в купели, поставленной в храме. Она украшается свечами и цветами. Хор 

исполняет особые песнопения, священнослужители читают молитвы. Затем 

священник произносит особую молитву, в которой призывает благодать Святого 

духа на воду и всех, кто пьёт её. Освящение сопровождается трёхкратным  



погружением в купель креста. Считается, что 

священная вода приобретает магические 

свойства, поэтому её используют в качестве 

оберега от нечистой силы и как средство для 

лечения болезней. 

3. Обычаи и традиции. 

В этот день совершается великое освящение воды, которую люди берут в свои 

дома и сохраняют в течение года. Считается, что вода во всех источниках и 

колодцах становится священной. Самые смелые христиане в этот день 

окунаются в реке, в освященной ледяной воде. Хранят крещенскую воду дома 

до следующего праздника Крещения. Эта освящённая вода имеет чудесное 

свойство не портиться в течение года и даже многих лет. Ее нужно хранить в 

стеклянной посуде и пить понемножечку по утрам натощак, особенно если 

что-то болит. Кроме того, крещенской водой можно окропить свой дом, 

комнату, рабочее место. Такое окропление создает особую благодатную 

духовную атмосферу. День, предшествующий празднику Крещения, 

называется Крещенским сочельником. Так же, как и Рождественский 

сочельник, это – день строгого поста, которым заканчиваются святки – 

праздничные дни после Рождества. В народе существовало убеждение, что в 

крещенский сочельник, открывается небо и требует особенного подъема в 

молитвенном настроении. Для изгнания злых духов в часы крещенского 

сочельника на дверях и окнах принято было ставить кресты мелом. 

4. Приметы в Крещенскую ночь говорят следующее 

 если небо ясное, видны звезды – летом уродится горох, ягоды и орехи; 

 ясный месяц говорит о том, что весной будет паводок; 

 яркие звезды предвещают раннюю весну и сухое лето. 

Некоторые старинные приметы на Крещение Господне связаны со снегом, 

который предвещал богатый урожай: 

 снегопад на праздник обещает обилие зерновых; 

 на деревьях мало снега – к обилию ягод летом; 

 мало снега на ветках – будет много 

мёда; 

 снег падает хлопьями – земля 

будет особенно щедра.  

 

 

 



 

СТИХИ К ПРАЗДНИКУ 

 КРЕЩЕНИЕ ГОСПОДНЕ. 

 

 

Крещение 

 

Идущий по земле январь 

Будил крещенские морозы. 

Погасший на столбе фонарь 

Держал стеклом сосульки-слезы. 

Могучим эхом снежный хруст 

Пугает голубей на крыше. 

Устало сбросив снега груз, 

Мороз на окнах что-то пишет. 

А суетящийся народ 

Готовит дома угощенье. 

Уходит – старый Новый год, 

Приходит – Господа Крещенье. 

Христа, креститель Иоанн,  

Крестил в священном Иордане. 

С тех пор к священным тем местам 

Священник едет и мирянин. 

И с ранних лет своих детей 

Ведем мы к Таинству Крещенья: 

Чтобы Господь зажег им Свет 

И дал от скверны очищенье. 

(Ю. Шмидт) 

 

 

 

Крещенская вода 

 

Воды крещенской память сохранила 

Тот миг, когда креститель Иоанн 

Того, кто дал нам Веру, дал нам Силу. 

Повел крестить в Священный Иордан. 

 

И той воды Божественная сила 

Нам в холод дарит летнее тепло, 

Чтоб наше сердце к чуду не остыло, 

Чтоб наши Души не сковало Зло. 

(Ю. Шмидт) 


