
КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

ЧТО ТАКОЕ ЛЭПБУК? 

 

Лэпбук – это картонная папка, в которой собран материал на определенную 

тему, которую мы хотим проработать. Учебный материал интересно 

оформлен в различные рода мини-книжечках, кармашках, окошечках, 

книжках-гармошках, коробках с подарками и т.п. Также лэпбук обязательно 

включает в себя различные творческие задания. 

Когда родители и дети впервые сталкиваются с лэпбуком, они влюбляются в 

него сразу же и навсегда. Потому что для детей лэпбук, прежде всего – это 

игрушка, в которой очень много интерактивных вещей: различных скрытых 

интересных элементов, которые раскрывают себя при взаимодействии. 

Получается эффект киндер-сюрприза, который чрезвычайно нравится детям. 

Детей интересует сюрприз, тайна, загадка, что-то, что внутри, что еще 

неизвестно, но вот сейчас тайна уже будет раскрыта. И эту тайну раскроют 

они. 

Для родителей же лэпбук – это просто великолепный инструмент обучения. 

От постоянного контакта с книгой ребенок усваивает материал просто 

великолепно и без всяких усилий. Причем, без усилий, как со стороны 

ребенка, так и со стороны родителя – все происходит само собой. 

Лэпбук очень прост в изготовлении, а сам процесс его изготовления очень 

занятен и интересен. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Из чего состоит лэпбук? 

Лэпбук состоит из основы, на которую наклеиваются разнообразные 

кармашки, книжки-раскладушки, окошки и другие детали с наглядной 

информацией по теме Лэпбука. 

Материалы для изготовления тематической папки? 

–распечатанные шаблоны Лэпбука; 

– плотная основа; 

–ножницы; 

–клей-карандаш; 

–цветные карандаши, фломастеры, разноцветные ручки ( на выбор); 

–скотч; 

– фантазия. 

Как сделать папку лэпбука? 

Возьмите плотную бумагу формата А3 или 

два листа формата А4 и сложите их вот так: 

Но можно придумать и другой вариант основы. 

Какой на ваш взгляд будет более 

подходящий.Теперь можно приступать к 

изготовлению кармашков, вкладок, окошек, 

мини-книжек и других деталей вашего 

лэпбука. 

С чего начать создание лэпбука? 

1.Определитесь с темой будущего лэпбука. Тема может быть любая : птицы, 

насекомые, деревья, планеты, времена года, сказки. Можно взять за основу 

какое-либо явление природы или детского писателя и комплексно изучить 

несколько тем. Например, выбрав тему лэпбука «Мой город», можно 

познакомить детей с  достопримечательностями своего края, изучить герб и 

флаг города, узнать об истории возникновения своего населенного пункта, 

знаменитых людях, традициях и т. д. 

2.После того, как вы определились с темой, составьте план (схему) будущего 

лэпбука, т.е. какие подтемы вы хотите раскрыть – это и будет необходимая 



информация, входящая в содержание вашего лэпбука. Советуем  начать с 5-7 

пунктов (книжек), а  вообще здесь нет ограничений.  

Например в тематической папке «Великой Отечественной Война» могут 

быть представлены такие темы: 

 Полководцы 

 Награды войны 

 Города – герои 

 Песни Победы 

 Стихи о войне 

 Оружие ВОВ 

 Памятники Победы. 

 

 

 

 

В папке посвященной весне могут быть представлены вот такие темы: 

 Признаки весны 

 Приметы весны 

 Деревья весной 

 Весенние цветы 

 Перелетные птицы 

 Загадки  о весне 

 Стихи о весне 

 Пейзажи, натюрморты, картины о труде весной 

 


