
Консультация для родителей 

«Как научить ребенка спорить» 

Не говорите своему отпрыску: "Не спорь со мной, я лучше знаю!" Умение 

спорить – один из тех навыков, которым стоит научить ребенка. Расскажите 

ему, какую тактику можно выбрать в том или ином случае, как находить 

убедительные аргументы. Не обязательно изучать с ним теоретические 

основы риторики (хотя при желании можете почитать труды об искусстве 

спора и построении аргументации). Используйте ситуации из жизни ребенка, 

его опыт общения в детском саду с другими детьми и воспитателями. 

1. Когда вы 

спорите с ребенком, 

не забывайте делать 

паузы в то время, 

когда он вам что-то 

говорит. 

Показывайте, что вы 

его слушаете – 

смотрите на него в 

этот момент "со 

вниманьем на лице" – 

даже если вы 

считаете, что он 

мелет чепуху. 

2. Не надо во 

время спора, не 

дослушав, 

отрицательно мотать головой, отворачиваться и махать рукой на 

собеседника. Ведь так вы показываете, что не уважаете мнение 

собеседника. Ничто так не раздражает, как эти пренебрежительные 

жесты.  

3. Когда ваши дети спорят между собой и призывают вас в арбитры, 

выслушайте их, потребуйте от каждой стороны четкой аргументации. 

И только потом оглашайте вердикт. 

4. Возникающий с детьми спор превращайте в увлекательное занятие. 

Кто лучший аргумент подберет? Кто на этот раз вышел победителем в 

споре и почему? 

 



Полезные приёмы в повседневной жизни. 

 Выслушивайте внимательно и до конца. Показывайте ребёнку, что 

понимаете его, простыми выражениями: «да», «а что потом», «что он 

ответил» и т.д. Выражайте свою поддержку любыми способами: кивок, 

похлопывание, улыбка. Одобряйте аргументы ребенка. Уверенность в 

том, что его понимают и уважают, поможет точно и вежливо отстоять 

своё мнение в споре со сверстниками. 

 Учите ребенка делать выводы. Важно после его рассказов подводить 

итог, например, «здорово, когда человек пересиливает себя и 

справляется со страхом» или «хорошо, что ты умеешь сочувствовать». 

 Следите за мимикой и жестами ребенка. Иногда ребенку кажется, что 

он успешно скрывает свои эмоции, но глаза и руки говорят об 

обратном. Сообщайте ему об этом. 

 Учите ребенка признавать мнение других. Принимайте мнение ребенка 

с подчеркиванием убеждения: «ты меня убедил, я соглашусь с твоим 

мнением и…». 

Совсем скоро ребенок обретет уверенность в себе и освоит навыки 

отстаивания своего мнения. Только не переусердствуйте. Все-таки в споре 

важна истина, а не упрямство. 


