
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДЕТСКИЙ САД КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА №64 ГОРОДА СТАВРОПОЛЯ 

 
 

 

КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

 

 «История праздника День семьи,  

любви и верности. 8 июля» 

  
 

 

  

В России есть свой праздник влюбленных! Праздник влюбленных и лю-

бящих, тех, кто идет по жизни вместе, «в горе и в радости»! 8 июля в Рос-

сии отмечается День семьи, любви и верности, то есть всего того прекрас-

ного, к чему собственно и приводит это чудесное чувство любви. 

Инициаторами  его празднования еще с середины 1990-х годов прошло-

го века выступали жители древнейшего русского города Мурома, но в празд-

ничный календарь  его внесли праздник только в 2008 году (благодаря супруге 

президента Д. Медведева). Символично, что праздник впервые отмечался в 

2008 году, который объявлен годом семьи.  Почему же именно 8 июня и что 

связывает этот праздник именно с Муромом? 

Идея праздника возникла несколько лет назад у жителей города Муро-

ма, где покоятся мощи святых супругов Петра и Февронии, покровителей 

христианского брака, чья память совершается 8 июля. В их жизни воплоща-

ются черты, которые традиционные религии России всегда связывали с идеа-

лом супружества, а именно: благочестие, взаимная любовь и верность, со-

вершение дел милосердия и попечение о различных нуждах своих сограждан. 

У нового праздника уже есть медаль, которую будут вручать 8 июля, и 

очень нежный символ – ромашка. Этому теплому празднику рады в любом 



доме, потому он так легко шагает из церковного календаря и готов посту-

чаться в каждую дверь 

8 июля - Русская Православная Церковь отмечает праздник в честь свя-

тых Петра и Февронии Муромских. 

Историческая справка. 

Благоверный князь Петр был вторым сыном Муромского князя Юрия 

Владимировича. Он вступил на Муромский престол в 1203 году. За несколь-

ко лет до этого святой Петр заболел проказой, от которой никто не мог его 

излечить. В сонном видении князю было открыто, что его может исцелить 

дочь пчеловода благочестивая дева Феврония, крестьянка деревни Ласковой 

в Рязанской земле. Святой Петр послал в ту деревню своих людей. 

Когда князь увидел святую Февронию, то так полюбил ее за благоче-

стие, мудрость и доброту, что дал обет жениться на ней после исцеления. 

Святая Феврония исцелила князя и вышла за него замуж. На долю этой пары 

выпало немало разных испытаний, но все трудности муж и жена преодолева-

ли вместе, находя поддержку и опору друг в друге. 

 Cупруги пронесли любовь друг к другу через все испытания. Гордые 

бояре не захотели иметь княгиню из простого звания и потребовали, чтобы 

князь отпустил ее. Петр отказался, и супругов изгнали. Они на лодке отплы-

ли по Оке из родного города. Святая Феврония поддерживала и утешала свя-

того Петра. Но вскоре город Муром постиг гнев Божий, и народ потребовал, 

чтобы князь вернулся вместе со святой Февронией. 

В конце земной жизни святые благоверные супруги Петр и Феврония 

одновременно приняли монашество. Они дали обет умереть в один день и час 

и завещали положить их тела в единой каменной гробнице. Муромцы же 

убоялись положить монаха и монахиню вместе. Они решили похоронить свя-

тых раздельно. 

На следующий день после похорон тела святых были найдены лежа-

щими в одном гробе. Их вновь разделили. Чудо повторилось. На этот раз лю-

ди «не смеяху прикоснуться к святым их телесам и положиша их во едином 

гробе». Этакое чудо лишь усилило славу прекрасных супругов, и в 1547 году 

эта чета была канонизирована. В общем-то, с той поры супруги и почитаются 

как покровители семейных уз, а день их церковного прославления стал отме-

чаться еще и в качестве светского праздника. Но в советское время про свя-

тых забыли, хотя с их именами и были связаны достаточно традиционные 

ценности. 

В конце XVIII в. мощи святых Петра и Февронии поместили в велико-

лепную гробницу, в которой они покоятся по сей день. Она полностью обита 

металлом с рельефными изображениями и украшениями. На крышке святые 

представлены также неразлучно, как на чудесном покрове. 

После революции гробница Петра и Февронии оказалась в Муромском 

музее. В 1989г. рака с мощами Петра и Февронии была возвращена Церкви и 

несколько лет находилась в Муромском Благовещенском соборе. 

В 1993 г. драгоценная гробница неразлучных супругов была торже-

ственно перенесена в соседний Троицкий монастырь. Рака помещена в Тро-



ицком соборе справа от иконостаса. Над гробницей установлен складень ра-

боты современного муромского иконописца. На нем представлены святые 

супруги Петр и Феврония и ключевые сцены жития святых. Вверху устроена 

резная сень. 

В настоящее время мощи Петра и Февронии покоятся в храме Святой 

Троицы Свято-Троицкого монастыря в Муроме. К ним и по сей день, как го-

ворится, не заросла народная тропа, поскольку семейные ценности и верная 

любовь не отменяются никакими режимами. Скорее всего, именно поэтому в 

2008 году депутаты Государственной Думы учредили День семьи, любви и 

верности официально. Любопытный факт: идею празднования памятного дня 

Петра и Февронии с энтузиазмом поддержали абсолютно все религиозные 

организации России. 

В наши дни этот праздник приобрел свой вполне симпатичный символ: 

белая невинная ромашка – кроме того, что является ярким олицетворением 

России, - испокон века означала беззаветную любовь и верность. Кстати, этот 

же цветок изображен и на лицевой стороне медали «За любовь и верность», 

учрежденной в связи с введением Дня семьи, любви и верности. Два лепестка 

ромашки окрашены в синий и красный цвета, что в совокупности с осталь-

ными белыми листочками ассоциативно отсылает зрителя к российскому 

триколору. На обороте медали «За любовь и верность» – лики святых Петра и 

Февронии. Ее вручают заслуженным семейным парам, прожившим в браке 

более 25 лет и воспитавшим детей как достойных членов нашего общества. 

С каждым годом день семьи, любви и верности приобретает все боль-

шую популярность видимо потому, что современному русскому человеку, да 

и обществу вообще, не хватает в жизни простых, но важных истин. Ведь идея 

обладания «бешеными деньгами» еще никого по-настоящему не согрела, по-

скольку никакие доллары и евро не смогут ни пожалеть, ни помочь в беде. А 

вот семья – любимые дети и родители – как раз то единственное в нашем су-

масшедшем мире, на что в трудную минуту может положиться любой из нас.  
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Главное в жизни - семья, и с этим вряд ли кто-то не согласится. И если 

есть возможность провести этот день вместе со своими близкими, нужно по-

стараться сделать так, чтобы он стал незабываемым. 

1. Отправляйтесь на природу. За повседневными заботами и работой 

часто не хватает времени, чтобы полностью погрузиться в семью и прочув-

ствовать настроение каждого её члена. После тяжелого трудового дня кто-то 

сидит перед телевизором, кто-то читает книгу. Поэтому загородный отдых — 

то, что нужно для полноценного семейного общения. 

2. Разведите костер, пожарьте шашлыки, поделитесь друг с другом 

мыслями и переживаниями. Возьмите с собой набор для игры в бадминтон, 

мяч или настольную игру, чтобы разнообразить ваше времяпрепровождение. 

3. Посетите парк аттракционов. Этот вариант проведения празднич-

ного дня понравится всем. Дети будут рады такому развлечению, да и взрос-

лые не откажутся вспомнить детство и прокатиться на любимых каруселях. 

4. Сходите всей семьей в кинотеатр. Выберите для просмотра какой-

нибудь хороший семейный фильм. Если в афише нет подходящей картины, 

проведите просмотр кино дома. Посмотрите любимый всеми фильм или но-

вую комедию, которая понравится всем. 

5. Узнайте что-то новое, посетив музей или выставку. Такой вид от-

дыха не только интересен, но и очень полезен, особенно для подрастающего 

поколения. 

Развлечения для семейного праздника 

Конечно, нужно постараться, чтобы праздник прошел весело и интерес. 

Все любят немного попеть, потанцевать, обсудить результаты футбольного 

матча, чью-то отставку, например, шумную свадьбу, прошедшую недавно в 

соседнем подъезде. Но семейные праздничные обеды и ужины устраиваются 

не каждый день, поэтому желательно все, же приготовить развлечения, игры 

и конкурсы для семейных праздников. Например, дать задание детям подго-

товить небольшой спектакль или даже концерт. 

Игра “Угадай, кто на фото”. Если в семье несколько поколений и 

ветвей, можно подготовиться к игре “в угадай-ку”: найти фотографии род-

ственников, запечатленных в нежном детском возрасте. 



Игра “Угадай, с кем это произошло”. Организатор праздника вспоми-

нает интересные, забавные ситуации, случившиеся с каждым из членов се-

мьи, и записывает их на отдельные бумажные листки. Никаких упоминаний 

имени и рода – просто рассказ про “этого человека”. 

Игра: «Найди сюрприз». Играть в эту игру можно всей семьей. Для ма-

лышей задание будет в картинках, для старших дошкольников и младших 

школьников – в виде карточек со словами («стол», «на окне», «в шкафу») . 

Шаг 1. Спрячьте незаметно от детей Ваши сюрпризы в разных местах 

квартиры. Нарисуйте план – как идти к кладу. На плане обязательно обозна-

чьте то место, с которого будет начинать поиски. 

Шаг 2. Ребенок ищет сюрприз или по плану или по указателям пути 

Шаг 3. Ребенок обязательно получает свой сюрприз (календарик, мелкую иг-

рушку, листочек с рисунком и т. д., даже если ему понадобилась помощь в 

пути. 

Игра: «Найди и назови». 

Ищем в комнате предметы, в которых есть «Сашина буква» (то есть 

буква С, мамина буква и так далее. Называем предметы по очереди по кругу 

(все игроки по очереди подбирают слова с одной заданной буквой 

Игра: «Это я!» В эту игру можно играть и дома, и на улице. Мини-

мальное количество игроков – 4 человека. Встаньте все в круг. Или сядьте в 

круг на стулья. Один игрок (его выбираем по считалке) – водящий. Он назы-

вает двух других игроков, например: «Мама и Даша». На эти слова мама и 

Даша должны поменяться друг с другом местами, то есть мама должна сесть 

на Дашино место, а Даша – на мамино. При этом ведущий старается успеть 

первым занять чужое место – либо мамино, либо Дашино. Кто остался без 

места - водит в следующей игре. Игра развивает внимание и быстроту реак-

ции. 

 

 

 

  

 


